





gruppendynamische Effekte wie Empathie und
Selbstwahrnehmung.

+ Die Gruppen des JES-Netzwerks zeichnen sich
durch ihre Kontinuitat, eine geringe Fluktuati-
onsrate sowie durch eine grof3e Nahe zur Szene
aus. So besteht fast die Halfte der Gruppen
langer als 8 Jahre. Fiir mehr als die Halfte der
in der Drogenselbsthilfe JES engagierten Men-
schen waren bzw. sind soziale und gesundheit-
liche Griinde ausschlaggebend fiir das eigene
Engagement.

Ambulante Selbsthilfearbeit im Netzwerk JES
fordert die interdisziplindre Kooperation und
Zusammenarbeit zwischen Selbsthilfe, dem
professionellen Drogenhilfesystem und der
Medizin, von der alle Beteiligten partizipieren.

Die hier zusammenfassend dargestellten Ergebnis-
se belegen den vielseitigen individuellen und
gesellschaftlichen Nutzen des JES-Engagements.
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